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Выпуск 10 


      Поздравляем всех мальчиков и мужчин с
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НАСТОЯЩИЙ МУЖЧИНА

Кто играет в ковбоев,

В первоклассных героев?

Чьи несутся по дому машины?

Почему тут и там -

"Бум!", "пиф-паф!", "тарарам"?

Уважительной нету причины!

Нет причины?

А кто ж защитит тогда дам,

Если не настоящий мужчина!


Когда можно начинать прививать малышу нормы вежливости? Кто-то из родителей уверен, что это качество нужно воспитывать с пеленок, а кто-то и про 4-летнего карапуза скажет, что он «еще не способен этого понять». На самом деле более правы сторонники «пеленочного» подхода, и вот почему. Ребенок с самых первых дней живет и воспитывается в определенной среде, и, как губка, впитывает ее особенности. 
Путь, который проделывает ребенок за первый год жизни, поистине огромен: от крохотного несмышленыша до человечка, способного общаться и находить контакт с окружающими его людьми. И именно в это время закладываются первые нормы вежливости. Как же это происходит, ведь ребенку пока невозможно их объяснить? Он их усваивает, видя, как общаются между собой и с ним его родные люди. Давайте разберем несколько ситуаций. Ситуация первая: Аня и Максим – молодые супруги, воспитывающие годовалого Данилу. В их семье принято говорить спокойным тоном, употребляя вежливые слова «спасибо», «пожалуйста», «на здоровье» и т.д. Даже разговаривая с Данилкой, мама Аня не забывает об этих словах: «Даня, дай мне, пожалуйста, погремушку. Вот спасибо!», «Кушай кашку. Приятного аппетита!», «Спокойной ночи, сынок!», «Я тебя случайно толкнула. Извини, пожалуйста!». Ситуация вторая: Маша и Кирилл – тоже молодые супруги, и у них растет 11-месячная Катюша. Но стиль общения в их семье совсем другой. Слова «пожалуйста» или «извини» практически не звучат из уст взрослых. И в общении с малышкой мама Маша обходится без них. Вместо Спокойной ночи!» звучит «Спи быстро!», вместо «Дай, пожалуйста!» слышится «Отдай, а то сейчас влетит!». 
Как вы думаете, в какой ситуации ребенок быстрее научится вежливости? Конечно же, в первой. Если в семье вежливый и уважительный стиль общения, то он является привычным для ребенка с первых месяцев жизни. В этом случае и «волшебные» слова появятся в лексиконе очень рано. Эти слова появятся естественно, без чтений лекций и педагогических внушений. И на вопрос «Как вы смогли воспитать ребенка таким вежливым?» родители либо ответят, что он «как-то сам» таким стал, либо скажут, что «мы сами так себя ведем, поэтому и малыш за нами тянется». Во второй ситуации развитие вежливости находится под вопросом. Ребенок не знает другого общения между взрослыми, а оно носит вульгарно-агрессивный характер. 
Общеупотребимые «волшебные» слова заменяются либо сленговыми «клево», «супер», либо не употребляются вообще. И в этом случае вежливость сама собой не появится. Возможно, родители когда-нибудь задумаются над тем, почему ребенок не умеет здороваться, прощаться и говорить «спасибо». И тогда, скорее всего, его будут принуждать к этому «силовыми» методами, вместо того чтобы поменять что-то в своем поведении. А когда мама услышит из уст карапуза: «Ну-ка дай мне быстро ту игрушку, а то влетит!» вместо фразы «дай, пожалуйста», то скорее отругает его, вместо того чтобы задуматься, почему именно такая форма обращения выбрана ребенком. Ребенок – как глина: что слепишь, то и будет. 
Если вы когда-нибудь занимались отливкой из гипса, то можете вспомнить простую вещь. Если у вас в руках резиновый шаблон в виде зайчика, то, как ни старайся, мишка из гипса не получится. Так вот «шаблон» – это стиль отношений в семье, а жидкий «гипс» – это ребенок. Каков шаблон, такая получится и отливка. Поэтому первый и главный этап в воспитании вежливости ребенка – это демонстрация ему правильного примера взрослыми.
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«На все руки мастер» 

Участвуют 2 человека. Необходимо как можно быстрее пришить пуговицу, забить гвоздь и очистить 1 картофелину. Побеждает тот, кто быстро и качественно выполнил все задания.
«Меткий стрелок» 

Для конкурса необходимо приготовить мишень и дротики (или пистолет с присосками). Каждому участнику дается 3 попытки. Побеждает набравший наибольшее количество очков.
«Бойцовые петухи» 

На полу очерчивается круг диаметром 1 м. Двум участникам завязывают сзади руки. Прыгая на одной ноге, игрок должен вытолкнуть соперника за границу круга или лишить его равновесия так, чтобы он встал на обе ноги.
«Одень меня!» 

Игрокам-мужчинам выдаются толстые зимние рукавицы. Их задача - как можно быстрее застегнуть большее количество пуговиц на рубашке или халате, который надевается поверх одежды их партнерши по игре.
«Задумки»  

Один человек выходит в соседнюю комнату, остальные задумывают кого-либо из присутствующих. Вернувшийся должен отгадать, кто именно задуман. Можно задавать наводящие вопросы. Например: «Если бы этот человек был зонтиком, то какой бы это был
зонтик? А животное? А книга? А шляпа?» и т. д.
«Не промахнись» 
 В центре комнаты поставьте ведро и предложите гостям попасть в него теннисным шариком. Кто больше забросит теннисных шариков, тот и победил.
Эстафета «Полоса препятствий»  

Этапы, входящие в эту эстафету, могут быть весьма разнообразны. Все зависит от фантазии и возможностей организаторов, а также от физической подготовки участников.

• Натяните на разной высоте разноцветные веревочки, через которые участники должны перепрыгивать или под ними пролезать.


• Выстройте своеобразный «тоннель» из гимнастических обручей, через который нужно пройти.
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• Можно обустроить разнообразные полосы препятствий с мячами, скажем, их нужно оббегать (может, даже вперед спиной) или перепрыгивать.
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    Газета для родителей и не только…





По вертикали:�1. То, на чём служат моряки.�3. То, что защищают все солдаты.�5. Лежит в земле, если наступить - взорвется.�6. Что у солдата на ногах?�7. Один в поле не ...�8. Что бросают и говорят: "Ложись!" �





По горизонтали:�2. Какое животное иногда тоже служит?�4. Куда идут служить все ребята, когда вырастут?�8. Больница для раненных солдат.�9. Специальный карман для пистолета.�10. Техника для охраны воздушной границы.�11. Зимняя верхняя одежда солдата.�12. Средство передвижения на гусеницах. 








�





Ответы�По вертикали: 1. Корабль, 3. Родина, 5. Мина, 6. Сапоги, 7. Воин, 8. Граната�По горизонтали: 2. Собака, 3. Армия, 8. Госпиталь, 9. Кобура, 10.Самолет, 11. Шинель, 12. Танк








