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Для успешной учебной деятельности нужно, чтобы у будущего первоклассника был достаточно хорошо развит фонематический слух. Ребенок с хорошо развитым фонематическим слухом способен производить звуко-буквенный анализ, то есть слышать и различать звуки, соотносить их с буквами, правильно их произносить, что, безусловно, крайне необходимо при любом обучении. 

Как же проверить фонематический слух у ребенка? Для проверки уровня развития фонематического слуха можно воспользоваться очень простыми приемами. Любой родитель при желании самостоятельно может провести это исследование. Лучше, если он будет делать это в игровой форме или просто в процессе общения с ребенком.  Например, можно попросить ребенка поиграть в такую игру. Она называется «Назови лишнее слово». Взрослый и ребенок вместе загадывают какое-то слово, например, «гора». Взрослый будет повторять это слово несколько раз, а потом вместо него скажет какое-то другое слово, похожее на него. Задача ребенка услышать это другое слово и назвать его. Далее игра начинается. Взрослый говорит (проговаривая по 1 слову в секунду): 

Гора, гора, гора, гора, гора, нора, гора, гора, гора, гора, гора, пора.
Можно другие подобрать ряды таких слов, например:
Голос, голос, голос, голос, голос, колос, голос, голос.
Коса, коса, коса, коса, роса, коса, коса, коса, коза.
Рама, рама, мама, рама, рама, рама, лама, рама, рама.
Коробок, коробок, коробок, колобок, коробок, коробок.

 Если ребенок слышит и называет все «лишние» слова, значит, с фонематическим слухом у него все в порядке. Если же он ошибается, то, очевидно, уровень развития его фонематического слуха недостаточен. В этом случае, если со слухом вообще у него нет проблем, его умение различать фонемы можно потренировать. Сначала следует произносить ряды слов более медленно, фиксировать внимание ребенка на звуковых различиях. Часто уже этого бывает достаточно. Если же ребенок и после таких тренировок продолжает не различать звуки, ему необходима квалифицированная помощь специалиста.

Чтобы проверить, умеет ли ребенок произносить звуки, можно поиграть с ним в игру «Назови звуки». Взрослый просит ребенка назвать первый и последний звуки в словах, например, в таких: «свет» (оба звука согласные), «корма» (первый звук согласный, последний гласный), «индюк» (первый звук гласный, последний согласный), «езда» (оба звука гласные). 

 Если ребенок хорошо справляется с заданием, правильно произносит все звуки, а когда ошибается, то сам исправляет ошибки, значит, все нормально. Если же он с заданием справляется с трудом, часто ошибается и не замечает своих ошибок, очевидно, его фонематический слух не развит, и ему требуется помощь. Для того чтобы узнать, умеет ли ребенок делить слова на части (слоги), можно воспользоваться игрой под названием «Раздели слово». Взрослый говорит ребенку: «Я буду говорить тебе слово, а ты раздели его на части, хлопая в ладоши». Слова можно взять любые, но лучше всего трехсложные, например, «корова», «кадушка», «лепешка», «караван» и т.д. Критерий оценки такой же, как в предыдущем случае. 
 

Для развития мелкой моторики пальцев рук подходят всевозможные предметы. Предлагаем несколько вариантов использования ребристых карандашей:
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     - Давай будем превращаться то в лягушку, то в слоника. На счет «раз» улыбнись, 

        удержи губки в улыбке. На «два» - вытяни сомкнутые губки вперед и удержи их

  в таком положении. Чередуем движения «лягушка» - «слоник»5-6 раз. 
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- Давай покажем, как работают часики: улыбнись, открой рот,
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теперь тянись попеременно, то к левому уголку рта, то к правому.

Повтори 5-10 раз.

- Почистим зубки. Улыбнись, открой рот, кончиком языка сильно
«чисти» (води вправо-влево) за нижними зубами (7-8 раз). Теперь
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почисти за верхними зубами (ротик широко открыт). Не спеши.

- Покажи, как маляр красит крышу. Улыбнись, открой рот, язык
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подними вверх и кончиком языка проводи по нёбу от верхних

зубов к горлышку и обратно. Работай медленно, под счет до 8.

- Давай сделаем «грибок». Улыбнись, открой рот и «приклей» (присоси)
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язык к нёбу, удерживай его в таком положении на счет до 5 -10. Рот все время широко открыт. Если «грибок» не получается, то щелкай медленно язычком, как лошадка, почувствуй, как язычок «присасывается» к нёбу.
- Изобрази, как лошадка стучит копытами: улыбнись, открой рот, щелкай

языком громко и энергично. Старайся, чтобы нижняя челюсть была

неподвижна и «прыгал» только язычок – «лошадка».


Расскажите сказку вместе

Положите в пакет несколько предметов, попросите ребенка не  глядя, вынуть один

и сказать о нем одно предложение. Помогите ему при затруднении. Например:

«Когда-то, давным-давно жил-был…мяч».  Задайте вопрос: «А где жил этот мяч?»

Продолжайте: «Когда-то,  давным-давно жил-был мяч. Жил он в коробке с игрушками.

И вот однажды…» Продолжайте сказку, доставая новые предметы из мешка.

Посчитай елочные шары и ответь: сколько их?

Образец: один елочный шар, два елочных шара……и т.д.


Помоги Незнайке найти лишний предмет в ряду. Объясни почему?



Что бывает…. Какое бывает…
                      
      Начните игру словами: "Мягким может быть хлеб, а еще подушка, а еще мягким может быть…" и подождите, пока ребенок придумает свой вариант (хотя бы один). Если малыш не продолжает вашу фразу, закончите ее сами и предложите аналогичную - с еще одним признаком: любым другим или противоположным по значению, если это возможно.
"Мячик может быть большим или маленьким, красным, зеленым или желтым, резиновым или пластмассовым. А еще… " и так далее о других предметах или живых существах. "А может мячик быть одновременно желтым и зеленым? А одновременно мягким и жестким? Или одновременно большим и маленьким?
Что бывает круглое?
Что бывает острое?
Что бывает жидкое?
Что бывает длинное?
Что бывает пушистое?                                             
Что бывает твердое?                                                    
Что бывает квадратное?
Что бывает ароматное?

Что бывает синее?     И так далее…                                 


Играть в подобные словесные игры можно по дороге в детский сад 
или на площадку, сидя в машине или в очереди к врачу. 

                                                               Больше, чем… Меньше, чем  
        
     Взрослый предлагает: "Я буду называть кого-нибудь или что-нибудь, а ты называешь предмет или  животное, которое по размеру больше, чем я назвал."  Например, муравей - коробок, слон - дом,  мышка - кошка, карандаш - самовар. Или наоборот. Вы называете, а ребенок подбирает предмет меньше. 

Какие бывают слова?

          Просим ребенка назвать ласковые слова (солнышко, мамочка, травушка …),

          Звучащие громко (тигр, ракета, трактор…), звонкие слова (звонок, зайка, замок…), 
          тихие слова (шепот, шорох, машинка, мышка, чашка…)

Звуковая мозаика

           Рисуем на листе бумаги сетку ( 3 х 3, 4 х 4 …) Обговариваем задание: если в слове слышится звук А (или  другой), закрашиваем клеточку красным цветом, если нет в слове заданного звука, 
           закрашиваем желтым ( другим). Можно выкладывать фишками, пуговицами.

Звуковое домино

          Просим ребенка назвать слово на определенный звук, который был последним в слове, названном  вами (сначала можно использовать картинки). Например: машинА – АбрикоС – СанкИ – ИголкА- - и т.д
Нарисую я ладошку,                                                                                              Отдохну потом немножко                                                                                      





    Положи на стол ладонь. Широко разведи пальцы.


Обведи несколько раз каждый палец тупым концом карандаша.





По столу круги катаю,


Карандаш не выпускаю.





Вращай карандаш на столе двумя пальцами одной руки, а потом другой. Попробуй сделать то же большим и средним пальцами.








Отправляется в полет 


Наш красавец-вертолет





Возьми карандаш тремя пальцами. Покрути его.


Пусть он вращается быстро-быстро, 


как винт вертолета.
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Как проверить фонематический слух у ребенка?
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